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Potage aux légumes
Hachi-parmentier “Q‘“

Salade verte ;%’

4
s
Yaourt sucré

Salade strasbourgeoise
Poulet roti ¥
Brunoise provencale
Mini cabrette

Compote de pommes

Betteraves rouges vinaigrette
1/2 ceuf

Couscous végétarien
Semoule
Fromage blanc

Pomme
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Menus du restaurant scolaire de ['Avault

Primaires et Maternelles

Feuilleté au fromage

Ro6ti de porc charcutiére }uﬂ/

i~

Petits pois étuvés

N
>

Entremet vanille
(lait entier fermier)

Clémentine

Macédoine mimosas

Péates sauce béchamelle
champignons et fromage

(lait entier fermier)
Salade verte

Creme dessert au chocolat

Kiwi B

Rillettes de sardines

1"

Beeuf braisé T,

SO,
\‘T‘ >

Carottes

Entremet au caramel
(lait entier fermier)

Biscuits secs

Du 02 au 20 mars 2020

Betteraves rouges et céléri
rémoulade

Sauté de dinde

aux champignons Q&ng

_ Riz créole
Y
i i r
ng; etits suisses sucrés

Carottes rapées vinaigrette
Steack haché ﬁg/
Pommes noisettes

Fromage frais aux fruits

Tomates,thon,mais,vinaigrette

[
Chipolatas"%@?/

Lingots de vendée !
Salade verte

%\\ gg Brie

Salade de fruits

S
*®, *

VN
Resird&vcl

Taboulé oriental

Nuggets de blé

Epinards béchamelle
(lait entier fermier)

St Paulin

Banane

Salade bergerette
(riz,tomates, ceuf,ciboulette)

Dos de colin sauce au citron
Julienne de Iégumes et brocolis

®* \aasdam

Flan patissier

Radis, beurre
Cceur de merlu au beurre blanc
Pommes de terre vapeur

Yaourt aromatisé

- Produit local

- Produit issu de I'agriculture biologique

'f‘?“/La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL- ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

‘Y"_ﬁ? ﬁ ‘%;E/ Viandes frangaises
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Primaires et Maternelles

Menus du restaurant scolaire de [[Avault

Du 23 mars au 10 avril

7\
Restauval
N

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Repas végétarien
Salade prmta_nlere . Rillettes de porc f:&/ Carottes®4 et céléri rapés Pommes de terre,ceufs,tomate
( salade ,tomate ,emmental ,jambon ,radis ) iy
0 O b,
Semaine du Chili con carné T Aiguillettes de poulet f‘j? Sauté de porc al'indienne 4‘\ Tarte au fromage
23 au 27
. P P U 77 . .
mars Riz créole Purée carottes et butternut m &W Blé Brunoise provencale
a
. . . . Entremet au chocolat
Flan vanille nappé caramel St paulin EH Chanteneige ) , ) ri
(lait entier fermier) ==
Tarte aux pommes Compote pomme framboise Kiwi W
Lundi Mardi Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Salade western Salade mexicaine R R Salade du meunier
- . . } Concombres alacréme T )
(salade,tomates,mais,mimolette) (riz,haricots rouges,mais,tomates) (blé,surimi,tomates,poivron)
Semaine du Sauté de dinde ?5# CEufs durs Pates ala bolognaise ¥ Filet de poisson pané
50 mars a3 Epinards béchamelle
avril Semoule P . ) ) Salade verte Haricots verts extra-fins
(lait entier fermier) E’]W
Yaourt sucré Cantafrais Tomme grise EH
Doonut's Pot de glace vanille fraise a8 Banane
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Repas végétarien Vendredi
i Salng tricolore . Betteraves rouges vinaigrette Taboulé oriental Carottes rapées mimosas
(tortis,thon,vinaigrette tomatée)
< . . N .
Semaine du Chipolatas/f;%g Sauté de beeuf a la provengale Tiz/ Croustillant au fromage Dos de cabillaud sauce a l'oseille
6 au 10 avril|

Purée de brocolis

Fromage frais aux fruits

Frites

Entremet a la vanille
(lait entier fermier) E‘iW

Carottes alacréme

Vache qui rit

| Compote de pommes

Riz créole

Mousse au chocolat

Cake

W Produit local

E‘] Produit issu de I'agriculture biologique

La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

VRESTAUVAL- ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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